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ZZZEEE   ��� IIIVVVOOOTTTAAA   AAARRRCCCUUUSSSUUU   
V �	����� ����  vysílaný na ��� �� 	
�� ��
� �
� ���� � 
'(�� �+���  ��	 +��� ��&����  7��
��&�7��

��$�����&� �� (�����&�� <  �	����� &�=��  '��	���(� ����
� ����
� ����� ���������� �� 
�� !��	
�"#$�
interní hematologické kliniky FN Brno a LF MU ���7+����$�� �17�>$
� ��$������>$
� 	�%���7�$��
z Koalice pro zdraví. Mezi nimi i paní �$
$���%��"�&��!��	"�	�'
(�!��	"#$)�
"#)$�*+���� – 
OC. 

KKKAAALLLEEENNNDDDÁÁÁ���    
Od 15. do 17. dubna 2005 � �	�+�+&�� )� ��"�,� -�!(  odborný "�.�
&�� /0
����1� �&�

!��)�
 ����,�2$�$�
&"��	
&�!,��3
 �*�&��+�����
�����	�����	��7+����	���+&������&������'���
7��� 	���$� ����������(�
	���?��&
��'�������	���'�������,���+�� ����@��'��	�����  

V ���(�� ���	�'� �	��'�  �� ����(���� 4
	&�'��	 �� ��&	$� ici v Praze –� /���  (budova A1, 
v ���7�&�6���� �	�$��$
	�
'A� se 20. 4. 2005 od 9.00 do 12.00 hod koná "�)���
����� -JOK, GH 
extrak B��������
����C�&
����� . 

Náš první ����
	��
�� !�2'#  pro onkologické pacienty v tomto roce se bude konat 
v Melchtalu ve Švýcarských Alpách  od 22. dubna do�4
��)(#
$����� . V ��1
�
���	����������
���������� ��=&���� � ��+$�� ��(��$
� 	7��� �>$
� �	
'�1�  �� ����$��6� 3 
	� �����6� ? >$�����6�
D�$�����,���������
(�$���  

#
����(���� ���	 ���	
'�'� ��? >$����>$
�E(�+$
�=�	��=���	
��7������=� �&	��	�������
(+����
pouze jako náhradník(ice). 

 

ZZZEEE   SSSVVV��� TTTAAA   
FF�� 
��7��� F""9� ��� �+
������

mezinárodní onkologické konferenci 
prohlásil Dr. John R. Seffrin, prezident 
UICC:  

„ ��5��
��  ���")(#�)(� 	�)$"#56��
$�2���� !��)�
#�)
�� �!$#��
�� )  boji proti 
�$��)�
(
� �$2&��)7� !�8.'"�� "#5!956��
$1��"�)
������$.
���$.!$
(�$�:&.(�
(�
)')��&)&� :&)�"��"#� .����
8� 	(#�
�
�$%	����
(�.5"��:��.�#���.���;
8�	(#� . 
Vzhledem k #�.5�� %�� #$2&�� :$2�6��
!���)�
5� ")7 <� 5%�)$#��8�� 6�� �2� 
,�
!��<��%�
�� #,#�� ��:�
,� 1�
� �	'�
nepochopitelné.“  
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PPPRRREEEVVVEEENNNCCCEEE   
Evropský��	��G���	������	 ���� – 10.  
=�$"#
(#��"������)$ � <�!��1�$.8�!��#��%��5#�
 ��#'! 5�>�  
���������	
�����
����	����������	����������	������������ �����  

0��
(����� !HI� �+�	�	 >$
� 	��&	$�����  7���+� =��	� �1�(�����  ��	 >$
6 � 
������+(��$
� ��
����7��+���$
� 	��&	$������ ���� ����� ��&� 	� 	��&	$����� ��(	�� �
	� �����6� =����6� ��(����� ��
�������� 
�&	('&J���$��� ��&	�'�� 5	7�+
(�� &	��	���� (������ ��J��$� � �� 	��	 �$�� ��	%��&'� ��	�	�
������&�7����=�1(�����=���7
�����  
	=����	������	 ����   

/���>� �	�� 	��&	$���   ��� ���
(����� F9� """� ���� ra��)�
�5� 	(��%
�<�� <�	�$ . V mnoha 
�������$
�=��7�1�	
�� (������ ����((	&� ��'6� ������=�	��7�+&'�=� �	� �	���$�+(��� 	��	%�����  ��'� ��  �
�	� ��(	���� �� ����>&�� 	��&	$����&�� �1��� �� �(�7��$�� 2�=7�+&�=��� =�� =�=�$
� �	� ��(	��� ��+ ��
s ���$��	&�&� $�� �G�� �� ������$��K7��&�� ��� '6� ���� =�	�� ��	�+7��>&� 
( � ��&6� �� ��'�� ���
=����>&� ���	(	%�$�>&� J���	��&� �� =�=�$
� ���%�	������ =�� �	��+��� � ��� ���� ��$
� ��	%��&1� ���=���
��7
'����=��	�$'�	(	%����  

L� �	���$
� 	��&	$����� �	� ���=�$�$
� �� @0<� (7�� � ���� �17��� J	�&'�  ��� �K7��$
� (�7�6�
%��	���&��K7��� 	��&	$����� ������&	�'��(�7���  ���$�J	�&��6� 7� (�7�� �(�7�����$
� ��	&��
������$��K7� �� ���$��	&�� ��(	���
	� 
��(�� =�	�� �	� �	� ��(	���� �� � ���((	&� ��'� �+ +�'� (�7��
vulvární a vaginální, lé7�� &�����
	� ��	%����+��
	� ������6� 	�	J��'�%�+(���� 0���	&� 	���
����((	&� ��1�
'(����	�+7+�������� �(�7�$
���1�����6�	���$
���	= � �����=�$����0	�(���$
	��	����
�� 	���� 	��	%����� �����J	�&�$�� ��J��	 ���� 
�M�'� ��� @0<� ��(�� ��� �7 �� ��7�	��7��	 �� ��
vysokorizikové t'�'�� 0���	�� ��J�����$
�  ��	 >$
� �������(�� ��� ��=�� ��	�������$� �&� ���&�
	�
�	������� ��J��	 ���
	� �� ����J��	 ���
	�=����$�6����	��	��(� $�6���J������  ��	 �� �+���$��
'('� �����
nalezeny na gynekologických nástrojích a plochách ordinací, spodním prádle, ve školních 
šatnách, sprchách, fit centrech a plaveckých bazénech.  

V � �	����� ����� =�� ����>� �	�� ���%�	����	 +�	� ���
(����� N"� """� �	  >$
� ������1� rakoviny 
jater ��2��=�=�&� 7���������	��(�=�� ��'�
��������'��'���)�����	��� � ��$��=�� �(&�� 
	����	��	 +���
proti tomuto ���
�� �(	�����'��<  ������>$
�7�&�$
�=�	�� �(	���� 	��	 +�'� ����� �� 	�	
'� ���$�=�$��
na rizikových pracovištích. 

�+(��=��  � ��� ����	�	���� ���%�	����	 +�	� ���� !""� """� �	 >$
� ��� ���1� hemolymfatických 
#5.��8 �� /�	&�� ���	(���� =��>$
� =�	�� 7�1�	
	 +�'�  ���&� 
��������'� �'��� 36� ����+� ������� �=��
��	
(�&�
(� ���  �O�+(��6�D�$�����?����(�����E��	 �=���������	���	 +���
'%�� �'������ ���(1���	%6�
�������	 +������������������<  �������� >��'����(	�����'��'���3�=������	�	��&�����7�
+=��� '�	$��
P����	������ ��	 	�����������	&	$���� tibiotik. 

/���	�	���� =�� ���%�	����	 +�	� ��&��� H"� """� �	 >$
� ������1� rakoviny trávicího traktu . 
@�(�$	
�$���� �'�	(�� =��  ����� 7�1�	
�=�$�� ��(�������  ���'6� ������ &	
	�� Q��� �  65% nemocných) 
�+�(����� ������� 7��������	 ��'���(�������	������$
��+������+ �$�
	� �����������
�����	���J��$��=��
�+�	��+� �� ��	 +��� ��� 	���� ��(�>&�� ����
�	���'�� /	&�(���$�� =� � ����+� 	�	(�	���  ���� ��	���
����
�	���1&����	7��(�������� �
�=��	��	 +�����	��� ����7�1�	 
�=�$�&����(������� ���'�  

L+�(�������� ��$���� ��$
�7&����>$
���J�����$
�$
	�	
�=������� ��& �
'%���������������>$
�
Q=��	���+ �����(	�����'A��+&�&1����	&	$����	��	 +���  
 
Bibliografie:  
European Code Against Cancer and scientific justification (third edition). Europe Against Cancer 2003.  
www.biopticka.cz. Lidské papillomaviry (Human papillomaviruses, HPV). 2005 
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OOOZZZDDDRRRAAAVVVNNNÉÉÉ   PPPOOOBBBYYYTTTYYY      
V roce 2005��	�+�+&���'�	� ozdravné pobyty pro onkologické pacienty : 

1. 22. 4. – 8. 5. Švýcarsko , Melchtal, „Widderhuis“ 4.200,-�/��  
2. 6. 5. – 22. 5. Švýcarsko, Melchtal, „Widderhuis“ 4.200,-��
���������������  
3. 20. 5. – 5. 6. Švýcarsko, Melchtal, „Widderhuis“ 4.200,-��
���������������  
4. 2. 6. – 13. 6. ?� �� , Saint Panteleimonas, „Stelios“ 7.900.-�/�� – 10.400,-�/�  

+ 3.000,-�/��Q���� 	 +��A  
5. 17. 6. – 26. 6. Francie , St. Tropez, Port Grimaud 5.990,-�/��R�! .540,-�/�  
6. 29. 8. – 7. 9. Francie, St. Tropez, Port Grimaud 5.390,-��
��� !"#$% -��
  

(obsazeno) 
7. 1. 9. – 15. 9. Chorvatsko, Crikvenica 4.800,-��
���������������  
8. 4. 9. – 18. 9. ?� �� , Leptokárie, „Asterios“ 11.600,-�/��R�N�F""6 -�/�  
9. 5. 9. – 14. 9. Francie, St. Tropez, Port Grimaud 5.190,-��
��� !"#$% -��
�  

(obsazeno) 
10 23.9. – 3. 10. ��"�&���!52���$ , Jeseníky, „Barborka“ 2.700,-�/�  
11. 21. 10. – 6. 11. Švýcarsko , Melchtal, „Widderhuis“ 4.200,-�/�  
12. 3. 11. – 13. 11. ��"�&���!52���$ , Karlovy Vary 4.500,-�/��R�!9"6 -�/��Q�0A  

13. 4. 11. – 20. 11. Švýcarsko , Melchtal, „Widderhuis“ 4.200,-�/�  
&���������'����(�(�)��
���'������*	��������������)� +�������,��+�	���!  
 

ARCUS – ONKO CENTRUM6��+&��#� 	
	7����89!6�8:"�"!�,���+�����  

���	2(%
&�!��<�&@�$�
$��: dravný pobyt  
Místo pobytu: 
 

Termín pobytu:  

Místo pobytu: 
 

Termín pobytu:  

Místo pobytu: 
 

Termín pobytu:  

Místo pobytu: 
 

Termín pobytu:  

Jméno: 
 

0��=&����  Titul: 

Datum narození: 
 

5	�������(	�  

Adresa: 
 

0*,�  

Telefon: 
 

E-mail: 

LP������(Q�A� =���� ��� =��� ������>$
� ����$
� 	7��� �>$
� �	
'�1�   �	$�� F""8S� 0	���� ��	6� � �T���
místo a termín posledního pobytu. 
 
Datum: 
 

Podpis: 
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Ozdravný pobyt v Karlových Varech 3. – 13. 11. 2005 
U ozdravného pobytu v /��(	 >$
� <���$
� ��&+&�� =����� �  dispozici rozhodnutí o dotaci MZ. 
Cena pro pacienty s lymfedémem bude v �������� �����(���� �	��$�� �������0(�+�$���� ��	� 	�������
pacienty je 4.500,-�/��R�!9"6 -�/��(+7�M��>��	�(�������+7�M��>��	�(�����=�� '&�7������	�	
����
�� 7��
�=�� ��� ��� ������(�� ��1��7�� L40� Q��7��	&�M��� ���   �	&�	� ��������  7��� ��1��7� L40� ��
��
	�A�� ���&�(�� 	
����&�� �	7
	������ 	� �����(���� �	��$�6� 
 ���&��<+�� ��	�������$� �&� ����
	�
bulletinu a webových stránek (www.arcus-oc.org) informovat. 
 

���#,��$�A�$"#��
$��:	�$)
7 <�!�2'#� <  

Pobyt je vhodný k psychické a fyzické rehabil���$�� ��$����1� �	� ���&+���� 	��	(	%�$��� ���������
0	
'�'�=�	��7���	��	 	���(�������   

0	
'�1� ��� &	
	�� 7P�������� 	��	(	%����� ��$������ �	� ��	������ �� �&+���� 	��	(	%�$��� ��������� #�
7���7���� ��� �	
'�� �	7
	��=�� ������$�>� (����� �� 	��	(	%� �	�(�� � ���+(��
	� 7��� 	���
	  stavu 
pacienta.  
L+=�&$��	�	7��� �>��	
'�� '�(�����	���(������
���	�����
(+���� �2������
��������
(+�$�����(7��
���
(+������� �$���	
'�1��0	����������������>��	
'��$
$������� 
(+�����	�7��  �������6����
'�������
���	���(�����=��>��	���	 ��>��	
'�6�� �T����	���+7���
	�	��� ��6����=���	��	
'��-�+
�����.�  
V �������6� ��� =�� �  ����	7�$��  	(��� &���	� �� �	���	 ���
	� 	7��� ��
	� �	
'��6� 	
���� � 7+=�&$��
��J	�&�����&�����+('����+��	�����
(+�����  
4��	� �+��	�� ���
(+����=�� ����	�  '�(���6� �	� ����� ������$�>&� (�����&��� 	��	(	%�&��� �	�	�������
	���(����Q0��� ����&��	����7+=�&$1�&�=�������	��������$���� �6�������=������������&��	
'�����
'(��A  
3�(�	 +� �+����� 7�� �	
'�� &���� 
>��  ���� 7��(�$��+�� Q0(��
'� 3
	� ������ � � ? >$������ ��� P����
20001-264503-HF8U"V""6�	��������(��
'�����7+�(�����P����  264503824/0600.) 
�� �	
'�1�   ,����� ����
(�$�6  D�$��� ��  �� ����$��� &	
	�� 
>�� ��$������ �	=������� �� ������	(��
�	=��W	 �'�� 0	
'�� ����� (�&��	 +��  ���&�� ��� &	����  7��� �  ��
	�� �	�����
	� ����(������6� �	����
známého.  
0	
'�'� ��? >$��������3
	� ������=�	�������'���&�	��	(	%�$�>&���$����1 &� �� ����	��!H��	�
:"�(��6�������=�	���	=�����$��<��	
�$���7��� 	�����	=��W	 �'�  
 

B�5@�
��A�$"#��
$��:	�$)
,.�!�2'#5  

0���=����	(� �7&���6�7�=&����7��� 	���
	� ��� �� �� ����7�������P ������ ��� �	
'��� ��J	�&�=��� �����
0(�$7�	 	�� ����$�(+���E RCUS-ONKO CENTRUM v ,����������Q��(���8H:�9FF�F9XA��  
Stornopoplatky k !�2'#8.
�  
!""I�$��'� ��$�&�� ������������$
 +(��������&��� �7��&�(�����&� � 
0 -�N���'������	�=�7��&� -�H"�I�7�$��'� ��$�&�����7+�(����(��������7��+ '��  
4 -�9����������	�=�7��&� - 50 % z cen'� ��$�&�����7+�(����(��������7��+ '�  
14 -�FX����������	�=�7��&� - Stornopoplatek 1.000,-�/�  
30 -�V"����������	�=�7��&� - Stornopoplatek 500,-�/�  
<��������6����<����&���	�
����	
��7��	��+
�������&6�=����	 ��	�	�(������	�7��!""6 -�/��  
Telefonní infolinka:  0��� adné dotazy Vám rádi zodpovíme v pracovních dnech od 10.00 do 
14.00 hod. ������(�J	���$
����(�$
� 487 825 802�Q? >$����	6�D�$�	���3
	� ����	A��� 487 522 259 
Q����$�����,���+�����
(���A�  
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EEEDDDUUUKKKAAACCCEEE   
#�
	��>���&��+�  

/0
����1� �&�!��)�
 ����,�2$�$�
&"��	
&�!,��3  
 
Ve dnech C�
� $%� C�
� 	52
$� ���� � �	�+�+&�� )� ��"�,� -�!( � ��������� 	�
	��>� ��&��+��
s 	��	(	%�$�	����&����	���*	��+������	%��&��
��	�������+��'��� ��$
�	�
	����16�7�&���������
��=�	 �=��������'�  	
(�������� ��$��7
	�
�>$
��+�	�	 >$
�	��&	$����6�	��	(	%�$����� �����  a 
�+�(�������'$
	�	$�+(��������	�	��	(	%�$�����$����'��  
2�����&��+��&���� 7�(��7+����������� Hana Moudrá, starostka �("#$���"�&�-�!$  a pan MUDr. 
�$��2��� D#$.2��$�� 
&.("#��� .�
�"#�'
(� :	�$)�#
� #)�� ��"�,� ��!52���' �� <'=+���(�� ����
podporu našemu úsilí o rozvo=� ������ ��(��	 ���� 	��	(	%��� �� 7(������� � �(��'� �� 	���
	��	(	%�$�>$
���$����1�  
Místo konání. �*�&��+������	�+�  
��	 ����&	$��$���  �	(��(����	�� �,����������Q0���'M	 ���(��
1849) v E����	���� �V��������  
+�1�"#�$�
�� !�!�$#��
 � 0�	� P�������'� �	����=�$�� �
'�	 +� í i stravu po celou dobu trvání 
��&��+���=����%����������	�(�����N9"6 -�/���  
5�%����������	�(�������	�P�������'��	����=�$������ �����!����� =��9"6-�/���  
5�%����������	�(�������	�P�������'��	����=�$������ �����F���'�= ��!""6 -�/���  
Y������$�6� ������ ���	����=�� ���� �� ���� �
'�	 +��� ��� �����+���� & 	
	�� 7P�������� 
�7�
��%��������
	��	�(�����  
���<�&@�$
 �0��
(+���� ��� (7�� ��	�������$� �&�  '�(����� �� �	�������� ����&� �� ���
(+��'� 	���(����
��������������	(�����
	�E53�*� – ONKO CENTRA. 
 

ARCUS - ONKO CENTRUM 
nám. Osvobození 451,�8:"�"!��,���+�����  

���<�&@�$�
$�"�.�
&��/0
����1� �&�!��)�
 ����,�2$�$� 
&"��	
&�!,�� “  

�  ,���+������  15. – 17. dubna 2005  

�  Znojmo  7. –��X����=���F""9   
Q/�����&�	7��������&��+�6������
	����$
$����7P����� ���A 
 
Jméno: 
 

0��=&���  Titul: 

Adresa: 
 

0*,�  

Datum narození: 
 

5	�������(	�  

Telefon: 
 

E-mail: 

Datum: 
 

Podpis: 
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ARCUS – ONKO CENTRUM�,���+�����  

0	7 +���������&��+�  

0
����1� �&�!��)�
 ����,�2$�$�
&"��	
&�!,��  
,���+������!9��8�� – 17. 4. 2005 

L+������������&��+��&���� 7�(��  
Hana Moudrá  -�����	�����������,���+�����  

MUDr. Dalibor Štambera  -��+&������&������'���7��� 	���$� ��,5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pátek 15. 4. 2005  

Místo konání: Nemocnice s �	(��(����	��,���+�����6�0���'M	 ���(��!H8X6�E����	���&6�V �����	  
Moderuje: �%���@	���$	 +���6��)�'$
�)�  

14:00  Zahájení semin &���$�5)�#&
��<�"#8  
/	��(��+���6�E53�* -#2/#�3�245��6���������'���������� ���� �  

14:15  /�,�����%�
'�"�
&	��'�!�"5�	�������#�)(�53  
�	$��������0������(�����6�3*$�6�������4����	 +�0�6�3*$�6�  
Doc. MUDr. Konopásek B., CSc., MUDr. Novotný J., PhD. 

    Onkologická klinika VFN a 1. LF UK  
14:35     /�$��)'!$	&�"�#5$ ��5�
&	���)7 <��
�.� 
(
��)  "�5�$"
,�	�2(�)��+ “  
      �����4��
(+�	 +����&�(�6�#�������
'%����$�+������$��6�,���+�� ��������������������������   
15:00     0����+ ��  
15:15     /��%
�"#���,�2'��$� �
�.5�!�" u“  
       ������0	&��(	 +���6�����$�+���&	$��$��5�&
���� - chirurgie  
15:35   /��%
�"#��!�$"#� �7 <��!��$ ���  rekonstrukci prsu“  
        ������0	&��(	 +���6�����$�+���&	$��$��5�&
���� – chirurgie 
16:00       0����+ ��  
16:15    /E&"��	
&�!,�����!$ ��
#'�!��$2 laci mammy“  
            MUDr. Prosová Michaela, LYMFODERMA Praha 
16:30       „Praktické rady k lymfedému“  
       ?����	 +�)�6���Z��#��5�E�0��
�  
16:45   /0
����1��#��!$ ��
#��$������1�� “  
           @	�������6���5#2E�,5�0��
�  
19:00  <������Q�	�7����	���%����	 ����P�������'A6�
	��(� – restaurace Lípa 
20:00  *�	(������>� ����� – Hotel – restaurace Lípa 
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sobota 16. 4. 2005  

Místo konání: Nemocnice s �	(��(����	��,���+�����6�0���'M	 ���(��!H8X6�E����	���&6�V �����	  
Moderuje: /	�+�	 +�<�6�0
����/	$��	 +�*�  

9:30     /�� irozená antidepresiva“  
       0
����?�����	 �����6�0�'$
	(	%�$�+��	��������
���$  

10:00    „Psychoonkologie“  
        0
����/	�+����6�3�$�6�2�&	$��$�����@	&	($��0��
�  

11:00   /E�6�$"#(6@��"� �&�
��	�#$:'��
����1� �'�
�.� 
7 <3  
    �%���/	���(�	 +���6���������'����E24E5�0��
�6��	������E53 �*� – OC  

12:00    #
���Q�	�7����	���%����	 ����P�������'A  

13:00   ���<��	�$�.("#$���"�&�-�!$�� Q����1 	�$�&A  

14:30     „Únava a její zvládání“  
           0
����/	$��	 +�*�6�*���������<'����7��� 	���$�+���	(��@� (���1 �)� 	�  

14:50    /��
#�5.�!�.� ��!���%�
'�!��$2�$ ��)  ��"�,�-�!(3  
Pliczková I., ARCUS-#2/#�3�245��6�&���	��������'���������� ���� �  

15:00     /E&	���)&��
�.� 
(
��!�� 3   
       ���&��������)���	����6�#��	(	%�$���	���(����6�/��=��+���&	 $��$����
���$  

15:20    „Prevence rakoviny prsu – nové poznatky“  
  ������2	 	��>���6�0
��6�52����0�$�����6�3*$�6��	$�������� 0������(�����6�3*$�  
  Onkologická klinika VFN a 1. LF UK  

16:00    Odjezd autobusem od NsP na prohlídku zámku v Zákupech  

18:30    <������Q�	�7����	���%����	 ����P�������'A6�2�0�,���+�����  

20:00     *�	(������>� ����� – restaurace NEBE 


�	(���C�
�F
�����  

9:30     „Informace o SU – JOK a Hg extrakt“  
        C�&
����+���6��	 	��$��  

10:00   /E�:2'#
,�"��%�'�)7%�)'�!���
����1� �,��,�2(�$�)<�	
,�	 �!�9�'�"#�$)'3  
         RNDr. Oliveriusová L., CSc.-��	���$����(� �7��
	��	�����0��&�� ������   

11:00   :$��
��
��"�.�
&��  
/	��(��+���6�E53�* -#2/#�3�245��6���������'���������� ���� �  

11:30     #
���Q�	�7����	���%����	 ����P�������'A6�2�0�,���+�����  
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OOOBBB��� AAANNNSSSKKKÁÁÁ   SSSDDDRRRUUU��� EEENNNÍÍÍ   
���"!(@
&�"!��5!�& ����528�"#�.��8  
Doc. RNDr. Pavel Kreml, Csc.,   
���������*(�7���
	��(�
����	&��1�#���� �  

���� ����� (��� �(��	 �� �(�
�� ��	&��1�   #���� �� �� ��� �=�� ��$�� �	�+����� �(�
'�  � #�� �� ��
2	 �&� �������� 2�	���� �(��	 �� ��$
�	� �(�
1� ���=�&�=�� �	7 +��� � �� ����� ��$�6� 7�=&� na na náš 
���	������� �	
'���0	�+����� ��$�� ����&�=��  �(�	��P����6� �	����� �� ��� �	7�+ �=�� ��	&�$�� ��=�=�$
�
���������  

V (	M���&� �	$�� �'�	� �(�
'� 7���$	 �('� ��	(���>� �(+�� ��$��� * >&� �(��1&� �� �� &	
('�  ��(��
�$
17��� �  	�
	��>&� ��	%��&�&� ��
���	��� ��  �(�>�  >
��� ��(��$
� ��$��� �+� � 	� 7������  >
	�'��
����&��(��1&�&1��&����
���	���	
 '�(��� �����������$��&������6� ��$��=�	�� �(&���17�	�	��6�
����>� ��� &1���  '
���� �	�(�� � >$
� 7+=&1�� �1(����+� =�� �	 ���� �		����� $�� ��$�6� �
'� ��� �+&�
�����(	6����� ���(�
'�
��	���	�+����7�=�&� 	����$�� �����=��&� ���&�������(��	������(�
'�������=��
v 	�%���7	 +��6������7�=������������+�	�������+7�(	���6�������	 ���	(���+$��=�� �(&����	�����+���
��� 
(� ��� ��$�� ����(	� 9"� –� :"� P�������1� 7��  ��$
� ���� �(�
16� ���	������
	� �	
'��� ��� ����
7P������(	� �$������!""  osob. 

/	�$�&� (����� ��� 	���� ���('�
 >
	�'� � ����>$
� �(�
1� ���
��	(����&� 7����+��� �� ������ �('�
��(��� ��	(���>� �(+��� L����+��� ���
P������(����7+����$���	(��>$
���	&��1�
z ��%�	��� /��	 �$�6� ������ ��	=� �(��
zájem o širší spolupráci s našimi 
�(�
'�� *�	(���>� �(+�� 	
 sahuje 
$�(��&� F9� ��$��� <�(�>� 7+=�&� =�����
bude o setkání v Beskydech, 
��'������� 7+=�7�� ��� ?�&� �6�
opékání selete, zájezd na Bouzov a 
�	� �	���$6� ���$
	�� #����=����6�
��������� ����+��� ��� &'�(� �$���
$
���6��+ ��� �� 	���������   Raduni, 
 +�	����  �����'� �� ������( estrovský 
 >�(���� <' �$
	(���&� 
���� =���
����+$�>� ���	������� �	
'�� ��� @	����
)�� �6� ���� =�� 	���+ +��� P����� ����
!N"� 	�	
�� ,(����>$
� �$
17��
s 	�
	��>&�� �����+���&�� ��
���7����$�&��J���&���� ��'�P���������

7+����$�� ���+��(��>$
� �(�
16� ������ �	�+ �=�� �	��	
��� ��J	 rmace k ������ ��>&� ��$�&� ���
��=
(����� 	
�	
��� L+=�&$�� &	
	�� ��(�7�� �	��	
��=��� ��J	� &�$�� �� �+�� L��� 	��=� ��� stránkách  
www.ilco.cz/ostrava. 

4��	 +� ��	(���+$�� �����  >=�&���+�� 0	�	
�+� ��	(���+$�� ��� 7����+� �	7 �=��  i mezi kluby 
v 0���	 ����0�	���=	 ����&�7���(�
'�  0��
��&����4+
	����<���&6�������(�
'�  dalších regionech 
��(�7�	��&	��	�����������	(���+$��  
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ZZZAAAMMMYYYŠŠŠLLLEEENNNÍÍÍ   
��5��
���	�<5"  
������� �� �������������&1��&�������=�����	�����
�
 	  

E����� �	�7�&�	���� � ������ 
��'6�&���$��  ��J	�&�$�� � ���� ���&� ���-<.����7�&	 ��� ���=�
6�&	��+�
���7�&'�(���6�$	�����	��	&�	
=� �(�� ���6�����	��(������+ ��� ��'�  
!��0��� �����&�&+ ����� ����('�=����� 
���� ���7� �
�=�� ���
	�� (���$�� ������7�� ����@�=�	� (���$��  ��
J	�&�$��-<.��	(����	�:!I��+(�6�����
'��	(���(�=����>��� +��  
0	������  -�	,�� �#���� .$6�� "!����
7�
".(�� .�<�5� 	�"&<
�5#� "!����
,<��
 ���� �' <��6��$�"
$	
(6���!��#�%��6��!��
 �"#(�!�"5
56���"#$#
�
  
F�� ����(���� =����� 
����  '������
z J	�&�$�6� �
���� �	$���� 	��	�� ����
��&	������&� (���� �� $���6� =��� =�� ��� ké 
zvládnout to sama. Proto se rychle vrací 
�	�J	�&�$�� �
'�  '���(��  7�(��	 	�� ��(�6�
 '� +���	��
���&��(���$�&�� ������  
0	������� Máme podobný smysl jako 
<5"'�� �#��7� 
&.� )���� :8"#$#� )��
formaci s #(.��� �#���� 6	�5� "#�6
7.�
".(��.
� �< �.�� )'5%�#� 6�6� <�
pomoci a také pomoci ostatním.  
N�� ����(����  ��	�$�� 
����  �� J	�&�$��
7����+�
>����� ��+6� ��$�����7�����	�
�=�������(���
���������� �=����� ��	�$���	7�$���  
0	������� ��� ��:5.
,�"��"#��	$#�)  
&���
7 <�A���� <��$G�5%�6	���� ��	��� 
�2��<5"'���#� �� 
$�
6�<
�-�	,��"#�6
(�6$��  husy, jsou závislí jeden na druhém.  
4. Husy letící v 7����� �+���� J	�&�$�� ��=
�=�6� �
'� ���� �	 7
���('� 
��'� (���$��  ���� �� �  ��������
rychlosti. 
0	������� H�.'�!�#��256�.��56�@#(
���%��
$@��1&1&
��25	��!�):25 :�
�.�!����"#$#
�
  
9������(����������+�
����	��&	$�����
	����7��������(��+6�� ��
 ��'�	������J	�&�$�����+�(���=��=��
�	(16� �
'� =�� �	&	
('� �� $
�+��('� =��� L1��+ �=�� �  ní tak dlouho, dokud není schopna dalšího letu 
��
	��	������7�
'����0	�	&� 7(���	��������	=������  další formaci, aby dostihly vlastní hejno. 
0	�� ení: ���5	� .&.�� #�����  �#5�� 6$��� .$6�� <5"'�� .(��� 2' <�.� :8"#$#� 6�	�
� "  druhým 
v #(%�7 <� <)��� <
  

-�����	��.��!�/&.�!�-��������
�%����!  
Bibliografie: NZ Ostomate Magazine 2/2004 s. 10,(PaK) 

 

ARCUS –��[*\,2\/�#),E2*/]@#�*�5�C�2\�E53�*� – ONKO CENTRUM 
Vydavatel:  ARCUS –�#2/#�3�245��6��+&�����#� 	
	7����89!6�8:"�"!�,���+ �������  
Telefon i fax:  487 825 802,  487 522 259. E-mail: info@arcus-oc.org. Webové stránky: www.arcus-oc.org.  
/�,�+
�����,�0 ������/	��(��+�Q=�A6�O(���0(�$7�	 +�Q��A6�0
������� 	�(� �3�
���Q&$A�� Redakce: Helena Cuhrová (hc).  
Tisk:�O2*#�,������� 1���2�+�0 �N!��N��F""9�������	���	����������	���
��E53�* –#2/#�3�245E�,���+������  
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ARCUS - ONKO CENTRA 
ARCUS - ONKO CENTRUM ,���+�����  
-��,��,+(�2��� edstavenstva�������/	��(��+�� Tel.: 487 522 259 – Ilsa Pliczková, 487 825 802 – Gabriela 
Brázdová, Monika Vajsejtlová. Adresa���+&�#� 	
	7����89!6�8:"�"!�,���+�������  
��,	�(� ���� ����)����0 � �	���(�� ��� �+���6� H�""� – 16.30 hod. E-mail: info@arcus-oc.org.                    
Webové stránky: www.arcus-oc.org. Bankovní spojení: ^���	��'�)���6�P�������(	�� 264503-824/0600. 

ARCUS – ONKO CENTRUM Praha 
Adresa:�<	����	 ��8!6�!!"�"!�0��
��!�  �����,�����������	�	�3	*��4��	�+��5 66�!� Telefon: 224 152 133.  
E-mail: praha@arcus-oc.org. ��,	�(���������)����0 ��	���(������+���6  9.00 - 12.30 hod. 

ARCUS – ONKO CENTRUM Znojmo 
Kontaktní jméno��������,�$
	 +6����&�(����$�+�� Adresa: Nemocnice Znojmo p.o., nám. J. Janského 11, 
Znojmo. Telefon: 515 215 515. Jarmila Ducká - 728 916 783 (9.00 – 12.00 hod., 14.00 – 19.00 hod.), 
������,�$
	 vá - 604 967 949  (16.00 – 18.00 hod.) 
E-mail: arcus@nemzn.cz. ��,	�(���������)����0  úterý, 14.00 – 16.00 hod. 

ARCUS - PORADNY 
Psycho-�	$�+(����	������@� (���1 �)�	�  
Kontaktní jméno: PhDr. Svatava Kocinová. Adresa: Hu&�	(�$�+� !"X!6� 9H"� "!� @� (���1 � )�	����������������
E-mail: zdravskol@hba.czn.cz.  ��,	�(���������)���� :��	���(������+���6� 17.00 – 20.00 hod.  (telefonická 
domluva konzultace).  

Psycho-sociální poradna Praha 
Pora���� ��	� ���'� �	� �
(�$�� ����� �� �	������ ����(�����' . Kontaktní jméno: Mgr. Marie Koudelková        
(o.s. Jantar). Adresa: <	����	 �� 8!6� !!"� ""� 0��
�� !�� Telefon: 224 152 133, 266 315 279.                       
E-mail: marie.koudelková@centrum.cz. ��,	�(���������)���� : �	���(�6�!N�N"� – 17.30 hod. 

Psycho-sociální poradna Zlín 
Kontaktní jméno��0
����5�����2�&���	 +�� Adresa ke korespondenci: Lorencova 3346, Zlín.  
Telefon: 606 887 892. E-mail: nemeckovi@teknika.cz. 
��,	�(���������)���� ���	���(������+���6�X�""� – 11.00 hod. (telefonická domluva konzultace). 

3�����&���$
��$����	&	$��,���+�����  
<>��=��	&1$�����	����'��	��
(�$������ . Kontaktní jméno: Ilsa Pliczková.  
Adresa: ARCUS - ONKO CENTRUM6��+&��#� 	
	7����89!6�8:"�"!�,���+�������  
Telefon (fax): 487 522 259. ��,	�(���������)���� : �	���(�� - pátek, 9.00 - 15.00 hod. 

#��	(	%�$�+�(������-C� 	��
�7�P�� '.  
0	�������+� (����� =�� ������� ��$����1&� �� �+�	�	 >&� 	� �&	$����&� ����$�&� P navou a anémií a jejich 
�	����>&� ����(�����1&�  Telefon: 224 152 133. �	���(�� ��� �+���6� X�""� – 12.30 hod.                         
Webové stránky: www.anemie.cz. Sponzor: JANSSEN-CILAG, Johnson & Johnson spol. s r. o. 

EUROPA DONNA 
Evropská koalice v boji proti karcinomu prsu 
Adresa: ��5#0E��#22E6�����(����4
	&�'��	 ����&	$��$�6�<���M ��+�H""6�!8"�9X�0��
��8� –�/���
Q
��	 ��E!6����7�&�A�� Telefon a fax: 261 083 733.  
��,	�(���������)���� : �	���(������+���6�X�""� – 11.00 hod. Webové stránky: www.europadonna.info 

LYMFODERMA 
Adresa: Lymfologické a dermatologické centrum – LYMFODERMA 
*��	 +�����+&��FF6�!!"�"!�0��
��!6� Telefon: 224 142 212. Objednávky : 221 623 396. 
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DDD��� KKKUUUJJJEEEMMMEEE   SSSPPPOOONNNZZZOOORRR��� MMM   

0��
(�����	�7	���>$
����1����	��$��  roce 2005 
Dary a dotace nad 1.000.000, -���  
<��	
�$�+�7��� 	�����	=��W	 ���,5� -�Y�������0��
�  

Dary a dotace do 500.000, -���  
Janssen – Cilag a Johnson & Johnson company 
���������� 	���+$�����	$�+(��$
� �$��,���������
(��'  

Materiální pomoc  
������ –�*	J�_���6�,���+������  
 
 

JJJAAAKKK   NNNÁÁÁMMM   MMM��� ��� EEETTTEEE   PPPOOOMMMOOOCCCIII???      
������������'���&�����+(����	&	$  
2���	��'���������'��������� �'� '��� �&����	���M	 ��P��('��	� �7���� ������	 �$���&(	� '�Q7+���
,25� ��� 9HVUXF� *
�� 	� ����$
� 7  ���=&�6� `� F"� ��	� ��+ ��$��� �� `� !9� ��	� J'7�$��� 	�	
'6� `� VFH�
	
������
	�7+�	 níku). 

,(������������ �'  

����&+(��� �(����>� ������ ��� ��� �	��=��F""6 -� /��� ������� �	
��
���� �������
� � �	�	����=�&��
��	 ���� 
���	 ��&������7�&� ���������������  ���
���
�
�����
� , kdy variabilním symbolem 
=���	�������(	��(�����  
Bankovní spojení ARCUS – ONKO CENTRA: 

GE Money Bank ��,��(	�P���  264503-824 / 0600. 
��(��&�7�1�	
�&�P
���'�=���(��
�� �	��
�
��������� , které jsou k ����	7�$������������	�����  
,(����>������� ���(7���
��������  hotovosti v našem sídle v ,����������  
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